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Srpska psihodramska asocijacija Moreno poziva vas da se uključite u edukaciju za psihodramskog terapeuta/kinju. 

Edukacija se sastoji iz tri stepena, koji podrazumevaju 5 godina ucesca u iskustveno-edukativnoj psihodramskoj 

grupi, dvogodišŶje iskustvo u grupnoj analizi, teorijska predavanja i eseje, dvogodišŶje vođeŶje terapijske 

grupe pod supervizijom i pisanje završŶog kliŶičkog rada. Tokom školovaŶja od kandidata/kinje se očekuje da 

uspešŶo položi tri praktičŶa ispita, i pismeni ispit iz teorije psihodrame i grupne psihoterapije i da uspešŶo odbrani 

esej  kliŶički rad. Esej klinicki rad ima od 45 do 80 strana A4. 

 

 
SPA Moreno ima 2 senior trenera to su Dusan Potkonjak I Jasna Veljkovic  

Glavni trener SPA Moreno je Dušan Potkonjak,  psihijatar  i trener Britanske Psihodramske Asocijacije BPA  od 

1994. godine. DušaŶ Potkonjak je 1988. godine počeo da vodi prvu edukativno-iskustvenu psihodramsku grupu u 

Beogradu. Diplomirao je psihodramu 1991. godine u Velikoj Britaniji pri BPA  kod Marše Karp, učeŶice J. L. Morena  

1993 završio je 1300 sati diplomskog kursa pri Londonskom instututu za grupnu analizu (overseas trening).  

Jasna Veljkovic Ph.D , profesor na Beogrdskom Univerzitetu, FPN, klinicki psiholog . 1990 je zavrsila sertifikovani 

kurs u psihodrami , dodeljen od Beogradskog univerziteta , departmana za psihijatriju , uz podrsku Britanskog 

saveta. Ona je jedan od osnivaca YUPA , kasnije BPC Ona je clan IAGP I ECP.  Ispunila je 1300 sati treninga iz Grupne 

Analize , GA , overseas training,  Londonskog instituta za GA  1993 . Autor je i koautor  vise knjiga iz psihodrame . 

Saradnici/e u edukaciji su psihoaŶalitičarke, trening aŶalitičarke i grupne aŶalitičarke Ljiljana Milivojević i Marija 

Vezmar, kao i diplomirani psihodramski psihoterapeuti/kinje SPA Moreno. Pored toga, u školovaŶju učestvuju i 

gostujući treneri/ice, ŵeđu kojima su i ŽaŶa Segula, Kejt Bredšo, Lars Tuvon, Sju Danijels, Marša Karp, Malkolm 

Pajns,  Piter Haworth,Olivia Lousada. Clanovi ispitne komisije su Z Djuric  L Vasiljevic ,Z Ilic, S Mackic ,D Nedic. 

Psihodrama  je forma grupne psihoterapije i akcioni metod koji koristi elemente drame i spontanog improvizovanog 

pozorišta. U grupi se na psihodramskoj sceni istražuju se ŵeđuljudski odnosi i razne uloge koje igramo u životu, kao i Ŷaš 

uŶutrašŶji svet - snovi, fantazije, želje i strahovi, prošlost, sadašŶjost i budućŶost. Psihodrama oŵogućava da se grupni 

proces i ŵeđuljudski odnosi člaŶova grupe  istraže na psihodramskoj sceni, kao i da se I nasi objektni odnosi eksternalizuju 

na psihodramskoj sceni. Mozemo i da zamenimo uloge sa drugim licnostima . Sa psihodramom i akcionim tehnikama postize 

se intenzivnija komunikacija , medjusobni autenticnij i f id bek I mogucnost za interpersonalno ucenje .  

Ukupan broj sati tokom školovaŶja: 
1. EDUKATIVNO ISKUSTVENI SATI – 810 

2. SATI IZ GRUPNE ANALIZE – 120 do 160 (60 do 80 seansi) 

3. SATI IZ TEORIJE – 600 ( 120 sati sa trenerom + 80 sati sa studentskom  peer grupom + 400  sati za pisanje eseja i pripremu 

za ispit + teorijski pismeni ispit iz teorije psihodrame i grupne psihoterapije) 

4. SUPERVIZIJSKI SATI  160 sati ( 80 sa trenerom I 80 u peer studentskoj grupi ) 

5. PSIHOTERAPIJSKI RAD POD SUPERVIZIJOM – 300 sati (minimum 80 do 100 seansi vođeŶja sopstvene terapijske grupe sam ili u 

koterapijskom paru (od 250 do 300 sati) + individualni psihoterapijski rad + vođeŶje radionica i otvorenih grupa) 

UKUPNO – od 1990 do 2030 SATI 

*cena jedne seanse od 240 minuta je 1000 dinara 
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U Psihodrami se oslobadja    spontanost I kreativnost . 

 

Pregled  programa edukacije iz psihodrame i grupne psihoterapije: 

 
PRVI STEPEN DRUGI STEPEN TREĆI STEPEN 

Prikupljeno je najmanje 270 sati u 

iskustveno-edukativnoj psihodramskoj 

grupi .1sat traje 60 minuta 

Prikupljeno najmanje 540 sati u 

iskustveno-edukativnoj psihodramskoj 

grupi 

Prikupljeno najmanje 810 sati u 

iskustveno-edukativnoj psihodramskoj 

grupi 

Započeto je prikupljanje sati u grupnoj 

analizi 

Prikupljeno 120 do 160 sati grupne 

analize (60 do 80 seansi) 

 

Započeto je prikupljanje teorijskih sati 

(sa trenerima i u studenskim grupama) 

Prikupljeno je 600 sati iz teorije (120 

sati sa trenerom + 80 sati sa 

studentskom grupom + 400 sati za 

pisanje eseja i pripremu za teorijski 

pismeni ispit) 

Prikupljeno najmanje 300 sati 

psihoterapijskog  rada pod supervizijom 

(od toga najmanje 80 do 100 seansi 

vođeŶja sopstvene psihoterapijske 

grupe pod supervizijom) 

Napisani su i prihvaćeŶi eseji: 

1. LičŶa biografija sa psihodinamskim, 

psihodramskim pristupom. 

2. Profesionalna biografija s naglaskom 

na iskustvu u psihoterapiji 

3. Moje iskustvo u psihodrami 

4. Analiza dve psihodramske seanse. 

Napisani su i prihvaćeŶi eseji: 

1. Moje ličŶo iskustvo u psihodramskoj 

grupi u procesu sopstvene psihoterapije 

2. Moje ličŶo iskustvo u grupnoj analizi u 

procesu sopstvene psihoterapije 

3. PoređeŶje psihodramskog i grupno 

aŶalitičkog metoda, teorijski i na 

praktičŶiŵ priŵeriŵa 

4. Analiza tri psihodramske grupe od 

koje je dve vodio/la student/kinja 

kandidat/kinja 

Prikupljeno najmanje 160 sati 

supervizije 

 UspešŶo položeŶ pismeni teorijski ispit 

iz teorije psihodrame i grupne 

psihoterapije.To je 14 grupa pitanja. 

Napisan i odbranjen klinički rad o 

vođeŶju terapijske grupe pod 

supervizijom.To je oko 60 strana. 

PRAKTIČNI ISPIT ZA PRVI STEPEN pred 

dvočlaŶoŵ komisijom*traje 150 minuta 

 

* nakon uspešŶo položeŶog  ispita za 

prvi stepen student/kinja ŵože da 

počŶe da vodi grupu pod supervizijom 

PRAKTIČNI ISPIT ZA DRUGI STEPEN pred 

tročlaŶoŵ komisijom. Student vodi grupu 

150 minuta I posle u procesu odgovara na 

pitanja komisije. 

ZAVRŠNI PRAKTIČNI ISPIT pred 

tročlaŶoŵ komisijom. Student vodi grupu 

150 minuta I posle u procesu odgovara na 

ptianja komisije . 

 

Kandidat/kinja koji je ispunio/la sve uslove dobija diplomu o 

završenoj edukaciji iz psihodrame i grupne psihoterapije, kojim je stekao/la zvanje 

DIPLOMIRANI PSIHODRAMSKI PSIHOTERAPEUT/KINJA, 

na osnovu koje koŶkuriše za nacionalni sertifikat za psihoterapiju. 
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